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平成２６年４月１日号 第２１６号 

第 6 回百道浜校区人権標語 

寄り集う友ときずなの百道浜の会 
 

｢みつけよう 悪いとこより 良いところ｣ 

百道浜小  岡田 千尋 

「ごめんなさい ゆう気を出して いってごらん｣ 

百道浜小 河越 一成 

「お元気ですか。 その一言に 助けられ。」 

一般 秋芳 薫 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 1回百道浜カレッジ 開講式 

岡部諒輔さんトーク＆ライブ 

 

 

 
 

 

日 時：4月 23日（水）10：30～12：00 

場 所：百道浜公民館 講堂 
 

＊年間の会員申込み（年会費 1,100 円）を 4 月７日（月）より公民館で

受け付けます。当日も可能ですが、混雑を避けるためなるべく事前

にお申し込みください。 

＊単発で参加もできます。参加費が 100 円かかります。 

 お申し込み・お問い合わせ：公民館  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「サークル・グループ一覧表」は 

別紙で併せて全戸に配布しています！ 
 

① 開講式 
日時：4月5日（土）10：00 ～ 

場所：百道浜公民館  講堂 

 代表者 2 名、講師のご出席をお願いします。 
 

② サークル連絡協議会総会 
開講式に引き続き行います。 

代表者 2 名のご出席をお願いします。 
 

 

 お問い合わせ：公民館  

 

乳幼児ふれあい教室 第 1回 開講式 

「親子で楽しいひとときを」 
 

日 時：4月 16日（水）10：30～12：00 

場 所：百道浜公民館 講堂 

講 師：足立 慶子先生（元幼稚園教諭） 

内 容：子どもと遊んで笑顔をいっぱい 

    増やしましょう。楽しい親子遊びの時間です。 

 

♡平成26年度 乳幼児ふれあい教室予定♡ 

4/16（水） 開講式「子育てを楽しむ」 

 5/14（水） 地域の民生委員さんと遊ぼう 

 7/2（水） 楽しいたなばた会 

 9/3（水） 保健師さんとお話しましょう 

12/17（水） クリスマス会（かもめ文庫共催） 

2/4（水） 閉講式「親子でピラティス」 
 

時間はすべて１０：３０～１２：００です。 

※ 内容等、変更になる場合があります。ご了承ください 

お問い合わせ・お申込み：公民館 

 

 

 

 

 

本本年年度度もも魅魅力力的的ななププロロググララムムががいいっっぱぱいいでですす。。  

１ ４月 開講式：シンガーソングライター 岡部諒輔さん 

２ ５月 バスハイク「志賀海神社…パワースポットを訪ねて」 

３ ６月 講演会：「人の話を聞こう 聞き方名人になろう」 

４ ８月 講演会：「あきらめないガン治療」 

５ ９月 博物館ツアー「特別展 軍師官兵衛」 

６ １０月 エコツアー 

７ １１月 干支づくり① 

８ １２月 干支づくり② 

９ １月 能楽をたのしもう 

10 ２月 アンチエイジング体操 

11 ３月 閉講式：昼食会 

 

＊会員制です。お申込みは随時受付ます。 

＊年会費 1,100 円（4/7(月) ～ 開講式までにお持ちください） 

＊単発参加の場合、各回ごとの参加費+100 円 

お申し込み・お問い合わせ：公民館  

 

会員募集中！ 

 

今年度からの新しいサークル紹介 
 

  見学・体験は、活動日に直接会場へお越しください。 

  予約はいりません。 

 

✿だれでも吹けるオカリナ（第1・3火曜日 13：00～15：00） 

オカリナは吹いている人も聴く人も幸せな気持ちになる、優し

い音色です。楽譜が読めなくても大丈夫。腹式呼吸で健康的に！ 

✿らくらく着物教室（第1～3金曜日 14：00～16：00） 

着物の美しい着方はもちろん、マナーやよもやま話も学べます。

和の美しさに浸りましょう 

✿はつらつ3B（健康体操）（第1～3木曜日 13：00～15：00） 

3 つの道具（ボール・ベルター・ベル）を使って、音楽に合わせ

て楽しくエクササイズ！レクレーション感覚で始められます。 

✿親子英語リトミック（第1・2・4火曜日 10：00～11：00） 

英語に初めて触れるお子さんが「英語って楽しい！」と感じら

れるようなサークルです。動いてしゃべってエンジョイ！ 

 内容など変更に

なる場合があり

ます。 

百道浜小学校出身、福岡を拠点に活躍するシンガーソング

ライター・岡部 諒輔さん。百道浜での子ども時代から音

楽への道、歌詞への想いなどを語っていただきます。 

三味線と端唄の会メンバー募集！！ 
活動日：第2・4月曜日 10：00～12：00 

場 所：百道浜公民館 和室 

会 費：2000円 
唄だけの方も大歓迎です、粋な端唄を三味線に 

合わせて唄ってみませんか？体験は随時受付中です。 

 

公民館職員のご紹介 
 

 館  長 梶山 美知子   主  事 小山 美恵 

 補助要員 西嶋 貴美子    補助要員 ピーターズ美紀 

  〃   中村 秀策     〃   下田 茂 

  〃   佐藤 夏穂     〃   國井 亜希 

会員募集中！ 


