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第12回百道浜校区人権標語
寄り集う友ときずなの百道浜の会

「偶然に 地球に生まれし 人は皆」 田村 正一

「寄り添って 寄り添われての 時が過ぎ」 川下 照雄

＊ ＊ 百 道 浜 公 民 館 ＊ ＊
〒814-0001 福岡市早良区百道浜3丁目6-24

TEL 845-5859 FAX 845-5761

地域包括ケア

日時：11月6日,20日（毎月第１,３金曜日）13:30〜16:00
6日15:00〜春⼭先⽣の骨盤体操

20日15:00〜ももち体育館の中村先⽣による体操
場所：公⺠館ロビー・児童等集会室
主催：百道浜社会福祉協議会、⺠⽣・児童委員、公⺠館

休 館休 館休 館休 館 日日日日 の おの おの おの お 知知知知 ら せら せら せら せ
11月29日㈰は休館日とさせていただきます。

【お問い合わせ：公⺠館】 【お問い合わせ・申込み：公⺠館】
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【お問い合わせ：公⺠館】

ごごごご来館来館来館来館のののの際際際際にはにはにはには、マスクを着用ください。、マスクを着用ください。、マスクを着用ください。、マスクを着用ください。
マイスリッパもご持参されると安心です。マイスリッパもご持参されると安心です。マイスリッパもご持参されると安心です。マイスリッパもご持参されると安心です。

１１月27日（金）

地域包括ケア

百道浜公民館おすすめの「ノルディックウォーキング」は、年
齢・性別・身体能力にかかわらず、誰にでも簡単に始められま
す。動きやすい服装、飲み物持参でご参加ください。（雨天の
場合：中止）公民館に貸し出し用のポールがあります。

講師：福岡ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｳｫｰｷﾝｸﾞ協会
代表 角さん、川原さん

（15:30公民館前集合）

15:30～17:00

【お問い合わせ・申込み：公⺠館】

で健康づくり

主催：公民館・校区衛生連合

マリゾンでサンセットを眺めながら…

定員：20名程度
参加費無料！

➂

サークル人権学習＆文化祭反省会サークル人権学習＆文化祭反省会サークル人権学習＆文化祭反省会サークル人権学習＆文化祭反省会
伊藤半次「戦地からの絵手紙」で伝える伊藤半次「戦地からの絵手紙」で伝える伊藤半次「戦地からの絵手紙」で伝える伊藤半次「戦地からの絵手紙」で伝える

家族の絆、平和の尊さ家族の絆、平和の尊さ家族の絆、平和の尊さ家族の絆、平和の尊さ
講師：伊藤講師：伊藤講師：伊藤講師：伊藤 博文氏博文氏博文氏博文氏（伊藤半次「戦地からの絵手紙」館（伊藤半次「戦地からの絵手紙」館（伊藤半次「戦地からの絵手紙」館（伊藤半次「戦地からの絵手紙」館 館長）館長）館長）館長）

※講演終了後、サークル代表者の方は文化祭反省会を行います。
文化祭参加・不参加に関わらずサークル代表者1名ご参加ください。

コロナ禍の中での本年度の文化祭は、小学校を会場にして開催することができません。しかし、三密を避け、今、私たちにできることを、精
一杯工夫を凝らし、心を込めて開催しようというサークルの皆さんの気持ちと日ごろの活動の成果を、百道浜校区の皆さんに届けたいと
思います。１１月７日からの１週間、作品展示を百道浜公民館の児童等集会室で行います。演技発表やサークル紹介を百道浜公民館フェ
イスブックを活用して動画配信いたします。チョットひかえめな文化祭になりますが、お楽しみ頂きたいと思います。

・いけ花
・ももち浜句会
・読書ときどき作文
・らくらく着物教室

・子どものアトリエ
・ソフトバレーボール
・リフレッシュ３B体操
・はじめての社交ダンス
・三味線と端唄の会
・大人のバレエストレッチ

・太極拳
・茶道
・お天気教室
・カラオケ
・みんなで歌おう
・ミニバスケットボール男子

百道浜公民館文化祭動画はこちらのフェイスブックに掲載されます。
アクセス方法がわからない方は、公民館窓口までお越しください。

https://www.facebook.com/momochihamakouminkan/

児童等集会室にて展示します。
（期間中は図書の貸出不可）

かわいらしい多肉植物を寄せ植えして魅力的なリースを作
ります。大人気の講座につき、会員優先。申し込み多数の
場合は抽選になります。

11111111月月月月22225555日日日日（水）10:30～

12:00

第３回乳幼児ふれあい教室第３回乳幼児ふれあい教室第３回乳幼児ふれあい教室第３回乳幼児ふれあい教室

主催：公⺠館 共催：かもめ文庫、にこもちキッズ
【お問い合わせ・申込み：公⺠館】

12月2日㈬15:30～17:00百道浜公民館講堂
対 象：乳幼児とその保護者
定 員：先着順10組（校区の方優先）

かもめ文庫によるパペット
劇

『かいじゅうたちのいると
ころ』

参加費無料

定 員：20名 申込締切：11月11日㈬まで
材料費：2,000円（非会員は別途100円）
持ち物：エプロン、ゴム手袋、

※持ち帰り用袋（直径約21㎝）をご持参ください。
講師：末講師：末講師：末講師：末 由美さん由美さん由美さん由美さん

校区のお花の会のメンバーとしてご活躍中の末さんは、
福岡市緑のコーディネーター、日本ハンギングバスケッ
トマスター、園芸福祉士の資格をお持ちです。

プレゼントもあるよ！

集合時間に注意！

・こども習字
・クラシックバレエI,Ⅱ
・HIPHOPダンス
・百道浜エンジョイフラ

館内放映のみ

百道浜凧作り・凧揚げ百道浜凧作り・凧揚げ百道浜凧作り・凧揚げ百道浜凧作り・凧揚げ会会会会
１１月８日（日） １２時百道浜公民館講堂に集合～１

５時
（雨天の場合は１１月１５日に延期）

講堂で伝統的な凧作りに挑戦した後、百道中央公園で力
いっぱい凧あげをします！ ※参加申し込みはすで
に終了しています。

・能楽を楽しもう
・能楽仕舞入門
・楽しいオカリナ
・書道に親しむ


