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第13回百道浜校区人権標語
寄り集う友ときずなの百道浜の会

「絆の輪 みんなでつくり 広げよう」 後藤 倫太郎

「笑顔の輪 心の橋を つなげてく」 木村 航

休 館休 館休 館休 館 日日日日 の おの おの おの お 知知知知 ら せら せら せら せ
①12月28日㈪～1月3日㈰(年末年始休館）②1月31日㈰

ごごごご来館来館来館来館のののの際際際際にはにはにはには、マスクを着用ください。、マスクを着用ください。、マスクを着用ください。、マスクを着用ください。
マイスリッパもご持参されると安心です。マイスリッパもご持参されると安心です。マイスリッパもご持参されると安心です。マイスリッパもご持参されると安心です。

https://www.facebook.com/momochihamakouminkan/

＊ ＊ 百 道 浜 公 民 館 ＊ ＊
〒814-0001 福岡市早良区百道浜3丁目6-24

TEL 845-5859 FAX 845-5761

百道浜公民館の最新情報はこちらの
フェイスブックをご覧ください。

1月13日㈬10:30～12:00
定 員：34名 会員優先 締切：1月8日㈮
参加費：会員無料（非会員は100円）

【お問い合わせ・申込み：公⺠館】

公民館サークルは、地域の皆様が自主公民館サークルは、地域の皆様が自主公民館サークルは、地域の皆様が自主公民館サークルは、地域の皆様が自主
的に学習文化的に学習文化的に学習文化的に学習文化活動を行うところ活動を行うところ活動を行うところ活動を行うところです。です。です。です。

日 時：1月23日（土）13：30〜15：00

場 所：百道浜公⺠館 講堂
対 象：百道浜在住の小学生20名

（3年生以下は保護者同伴）
申込方法：1月6日（水）〜1月13日（水）の間に公⺠館へ
※申込多数の場合は抽選
持ち物：エプロン・三角巾・手ふきタオル2枚・持ち帰り
用容器（弁当箱）・あればゴムべら・小さめのボール

1月23日(土)  10：00〜11：30 サークル申請説明会
2月 5日(金) 〜17：00 サークル申請締切
2月27日(土)  10：00〜11：30 サークル開始決定説明会

3月20日(土)  10：00〜12：00

公⺠館内清掃・避難訓練
令和2年度サークル閉講式
サークル連絡協議会総会

【お問い合わせ：公⺠館】

～小宮京太郎氏プロフィール～
パリ「ジェラール・ミュロ」日本統括シェフを経て現在はア
ジアを中心としたお菓子作りの指導を行う。「TVチャンピオ
ン」他入賞多数。

小宮京太郎氏をお招きして、おいしいトリュフ
を作り、ラッピングもします。男子も歓迎！

主催：⻘少年育成協議会
共催：ゴミ減量・リサイクル推進連絡会議、公⺠館

子ども健全育成事業

【お問い合わせ・申込み：公⺠館】

あけましておめでとうございますあけましておめでとうございますあけましておめでとうございますあけましておめでとうございます
コロナ禍の中、何ができるか、何をしなければならないか、
しっかり考え、歩みが見える1年になるよう努力します。
また、校区の皆様と顔の見える関係を大切にしながら、笑
顔いっぱいの公民館づくりに努力します。

令和三年元旦 百道浜公民館 館長 山田 保彦・職員一同

百道浜公⺠館講堂

龍山龍山龍山龍山 康朗康朗康朗康朗さんさんさんさん

RKB毎日放送アナウンサー。日本初の気象予報士アナウン
サー。防災士。福岡市出身。趣味はバードウォッチング、天
文、登山等。公民館サークル「お天気教室」の講師としても
活躍中。お天気をはじめ自然科学についてわかりやすくまと
めた「たっちんの気象転結」を2005年に出版されています。

※百カレ会員の方は必ず出⽋の有無を公⺠館へお知らせください。

地域包括ケア
で健康づくり ⑤

１月23日（土）

講師：福岡ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｳｫｰｷﾝｸﾞ協会より講師２名

14:00～15:30

定員：20名程度 参加費無料！

百道浜公民館おすすめの「ノルディックウォーキング」は、年齢・
性別・身体能力にかかわらず、誰にでも簡単に始められます。暖か
くて動きやすい服装、飲み物持参でご参加ください。（雨天中止）
初めて参加される方には13:30より、ポールの使い方や正しい姿勢
など、初心者講習会をいたします。お申し出ください。
公民館に貸出し用のポールがあります。

寒さに負けず！ お正月太り解消に！

【お問い合わせ・申込み：公⺠館】
主催：公民館・校区衛生連合

初心者講習会参加者
は13:30集合

【【【【講師のご紹介講師のご紹介講師のご紹介講師のご紹介】】】】

（14:00公民館前集合）

★ 令 和 3 年 度 サ ー ク ル 募 集 ★

★新たにサークル設立を希望される方は、公⺠館へご連絡
ください。締切：1月20日㈬
★申請を希望される現サークルは、説明会へ必ずご出席く
ださい。※サークル申請説明会出⽋表提出締切：1月20日㈬
【サークル申請説明会】
日 時：1月23日㈯ 10:00〜11:30

場 所：百道浜公⺠館講堂
♦令和３年度サークルスケジュール（予定）♦

Brush-up Englishより
〜今年こそ英会話はいかがですか？

12月から講師がPaul Arenson先生に替わりました。
ニューヨーク市出身。在日歴41年。日本語も堪能で、オヤジ
ギャグも！生徒さんのレベルに合わせて日本語でも教えても
らえます。無料体験日は以下の火曜日の13:30〜15:30です。
【1/12・1/19・1/26・2/2・ 2/9 ・2/16・3/2・3/9・3/16】

公民館サークル会員募集中！

【お問い合わせ：公⺠館】

地球温暖化地球温暖化地球温暖化地球温暖化
と異常気象と異常気象と異常気象と異常気象

新型コロナ禍新型コロナ禍新型コロナ禍新型コロナ禍
いかに自然災害かいかに自然災害かいかに自然災害かいかに自然災害か
ら身を守るべきから身を守るべきから身を守るべきから身を守るべきか

季節感を持つ季節感を持つ季節感を持つ季節感を持つ
ことの大切さことの大切さことの大切さことの大切さ

～スマートフォンで新しい日常を～

日時：1月27日(水)13:00～15:00
場所：百道浜公⺠館講堂
定員：15名程度
講師：ソフトバンク 【お問い合わせ・申込み：公⺠館】

参加費無料

初心者〔実践編〕

ちょっと使いこなせるよう
になって自信をつけよう！

参加費無料


