
新型コロナウイルスの感染拡大により、公民館は現在休館しています。6月になって通常の活動ができるようになること
を願うばかりです。マスク着用や手洗い、検温、換気の励行、そして三密を避けることがこれまで以上に大切です。このよ
うな状況の中で、家の中にこもりがちになり、ストレスが溜まってきている方もいらっしゃるのではないでしょうか。
しかし、不要不急の外出を控えたり、人との距離をとることが求められたりしている今だからこそ、人と人とのつながり、

心と心の交流を大切にしていきたいものです。直接顔を合わせて話をすることができなくても、電話やインターネット等を
使い、想像力を精一杯働かせ、周りの人とのつながりを大切にしていきましょう。この状況はまだまだ続きます。自分にで
きることを考え、行動に移していきましょう。お互いに励まし合いながらこの状況を乗り越えていきましょう。コロナが終
息した時には、校区の人の絆がこれまで以上に強まり、これまで以上に優しい街になっていてほしいと思います。

３年５月２５日 百道浜公民館 館長 山田 保彦
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【お問い合わせ・申込み：公⺠館】

第13回百道浜校区人権標語
寄り集う友ときずなの百道浜の会

「ウィズコロナ 今だからこそできること
みんなで支え 未来へつなぐ」

山本 惇之祐
「ウィズコロナ 今だからこそ 助け合おう」

久保寺 心結

ごごごご来館来館来館来館のののの際際際際には、マスクを着用ください。には、マスクを着用ください。には、マスクを着用ください。には、マスクを着用ください。
マイスリッパもご持参されると安心です。マイスリッパもご持参されると安心です。マイスリッパもご持参されると安心です。マイスリッパもご持参されると安心です。

https://www.facebook.com/momochihamakouminkan/

百道浜公民館の最新情報はこちらの
フェイスブックをご覧ください。

百道浜カレッジは会員制です。会員登録受付中！
入会金500円を窓口までお持ちください。

会員募集中！会員募集中！会員募集中！会員募集中！

地域包括ケア

第2回乳幼児ふれあい教室

で健康づくり

日 時：6666月月月月23232323日日日日㈬㈬㈬㈬ 10:3010:3010:3010:30～～～～12:0012:0012:0012:00
場 所：百道浜公民館講堂
参加費：無料
定 員：親子８組（乳幼児１～３歳とその保護者）

6月27日㈰は休館日とさせていただきます。

ZOOM（ズーム）ってなに？どうやってするの？
スマホアプリの使い方、参加の仕方等、実際にZOOM体験
してみましょう！貸し出しのスマートフォンで体験します。

福岡市立児童会館「あいくる」が百道浜公民館にやっ
てきます！親子のふれあいを大切に、ご家庭での遊び
のヒントになるようなプログラムです。

ソフトバレーボールソフトバレーボールソフトバレーボールソフトバレーボール
ソフトバレーボールはゴム製の柔らかいボールを使って4

人vs4人でゲームするスポーツです。生涯スポーツの1つ
として人気があります。

練習日：毎週金曜日 19:30～21:30
場 所：百道浜小学校体育館
対 象：成人一般

定 員：各10名ずつ（会員優先）
会 費：会員無料、非会員１００円
講 師：ソフトバンク
場 所：百道浜公民館講堂

新型コロナウィルス感染症の拡大により、予定が変更に
なる場合があります。

①16日㈬ 10:30～12:30
②23日㈬ 13:00～15:00
③30日㈬ 10:30～12:30

①〜③のうちいずれかを選択してください
｝

にトライ

HIPHOPHIPHOPHIPHOPHIPHOPダンスダンスダンスダンス

日 時：毎月第①②③木曜日 18:15～19:15
場 所：百道浜公民館 講堂
対 象：小学生

ダンスが好きな方、体力づくりに、かっこいいダンスを
踊りませんか？初心者も大歓迎です。ぜひ一度見学にお
越しください。

第1回公民館運営懇話会

6月11日（金）

【お問い合わせ・申込み：公⺠館】
主催：公民館・校区衛生連合

（14:55公民館前集合）

今回は愛宕神社まで公民館から往復します。往復5km弱で
少し距離が長く、坂道もありますが、マイペースで頑張り
ましょう！中程度の体力者向け。動きやすい服装、飲み物
持参でご参加ください。参加費無料。定員：15名程度
公民館に貸出し用のポールがあります。（雨天中止）

愛宕神社まで歩いてみよう

番外編番外編番外編番外編

15:00～17:00

申込み締め切り
6月11日（金）まで

今だからこそ、人とのつながりを大切に！

【お問い合わせ・申込み：公⺠館】

《 》

6月26日㈯ 10:30～ ※内容、開催方法等については
後日、公民館から連絡させていただきます。７月の百カレでは、ZOOMを利用した講座を企画していま

す。可能な方はこの機会にぜひZOOMを使えるようになり
ましょう！（ZOOMを利用しない方は来館してのご参加に
なります。）


